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РЕШЕНИЕ

О плане основных мероприятий по проведению в городском округе 
город Сибай Республики Башкортостан Года науки и технологий и 
Года здоровья и активного долголетия 
В соответствии с Указом Президента Российской Федерации от 25.12.2020 №812 «О проведении в Российской Федерации Года науки и технологий» и Указом Главы Республики Башкортостан от 28.12.2020 №УГ-601 «Об объявлении в Республике Башкортостан 2021 года Годом здоровья и активного долголетия», заслушав информацию заместитель главы Администрации городского округа город Сибай РБ по социальным вопросам Ишемгулова Г.А., Совет городского округа город Сибай Республики Башкортостан 
РЕШИЛ:
Информацию о плане основных мероприятий по проведению в городском округе город Сибай Республики Башкортостан Года науки и технологий и Года здоровья и активного долголетия принять к сведению (прилагается). 

Председатель Совета                                                                        В.Н. Косарев
г.Сибай

27 апреля 2021 года
№ 86
Приложение 
к  решению Совета городского округа 
город Сибай Республики Башкортостан

№ 86 от 27 апреля 2021 года 

Информация о плане основных мероприятий по проведению в городском округе город Сибай Республики Башкортостан Года науки и технологий и Года здоровья и активного долголетия
В соответствии с Указом Президента Российской Федерации «О проведении в Российской Федерации Года науки и технологий» от 25.12.2020 №812 и Указом Главы Республики Башкортостан «Об объявлении в Республике Башкортостан 2021 года Годом здоровья и активного долголетия» от 28.12.2020 №УГ-601, учреждениями города разработаны планы мероприятий по их проведению на территории муниципалитета.

ПЛАН

мероприятий («дорожная карта») по проведению в городском округе город Сибай Республики Башкортостан в 2021 году 
Года науки и технологий

	N п/п
	Наименование мероприятия
	Срок исполнения
	Ответственный исполнитель

	1.
	Проведение городского конкурса исследовательских краеведческих работ по маршруту «Дорогами Отечества»
	Январь
	Управление образования Администрации

	2.
	Научно-практическая конференция, посвященная 112-ой Башкирской кавалерийской дивизии
	Февраль 
	Управление образования  Администрации

	3.
	Слет одаренных детей «Паруса надежд»
	Апрель 
	Управление образования  Администрации

	4.
	Олимпиады и конкурсы
	В течение года
	Управление образования  Администрации

	5.
	Межрегиональная научно-практическая конференция «Мустаевские чтения»
	Октябрь
	Управление образования  Администрации

	6.
	Интеллектуальная олимпиада ПФО, Робототехника,
Решение изобретательских задач, Программирование, «Что? Где? Когда?»
	Октябрь-апрель 
	Управление образования  Администрации

	7.
	Открытый турнир по математике «Математическая карусель»
	Октябрь-ноябрь
	Управление образования  Администрации

	8.
	Открытый турнир по математике «Математическая карусель»
	Октябрь-ноябрь 
	Управление образования  Администрации

	9.
	Научно-практическая конференция «Инженерный форум»

Робототехника и информатика, прототипирование и технология, физика и математика, химия, экономика, лингвистика, общественные науки, Молодежный клуб РИЛИ РГО
	Ноябрь 
	Управление образования  Администрации

	10.
	Проведение городского конкурса «Умники и умницы» (Лучший ученик года) среди учащихся 5-11 классов
	Декабрь
	Управление образования  Администрации

	11.
	Интеллектуальнаяиградля студентов 1 курса «Умникииумницы», посвященная Дню Российской науки
	Февраль 
	ГАПОУ РБ «Сибайский медицинский колледж»

	12
	Оформление тематической выставки врачам, прославивших российскую медицину:

- Г.А. Захарьин (1829-1897гг.), врач-терапевт, клиницист-практик;

- Н.И. Пирогов (1810-1881гг.), хирург и анатом, естествоиспытатель и педагог, основоположник хирургии как научной медицинской дисциплины);
- Н.В. Склифосовский (1836-1904гг.), заслуженный русский профессор, хирург;

- С.П. Боткин (1832-1889гг.),русский врач-терапевт, основатель учения о целостности организма человека, общественный деятель;

- И. П. Павлов (1849-1946гг.), физиолог, создатель науки о высшей нервной деятельности и представлений о процессах регуляции пищеварения.
	В течение года
	ГАПОУ РБ «Сибайский медицинский колледж»

	13.
	Веб-квест на базе Learnis.ru «Астрофизика», посвящается 100-летию А.Д. Сахарова
	Май   
	ГБПОУ «Сибайский педагогический колледж»

	14.
	Интегрированная конференция

«Опыт - сын ошибок трудных…»: художественные произведения о науке и учёных
	Октябрь  
	ГБПОУ «Сибайский педагогический колледж»

	15.
	Викторина «Финансовая грамотность молодёжи»
	Декабрь  
	ГБПОУ «Сибайский педагогический колледж»

	16.
	Выпуск и презентация книги, посвященной выпускникам колледжа, имеющим научную степень
	Май  
	ГБПОУ «Сибайский педагогический колледж»

	17.
	Декада «Современные образовательные технологии»
	Сентябрь 
	ГБПОУ «Сибайский педагогический колледж»

	18.
	Книжная выставка «О, сколько нам открытий чудных…»
	В течение года 
	ГБПОУ «Сибайский педагогический колледж»

	19.
	Блиц-турнир «Однажды шагнув в океан звезд», посвященный 60-летию полета человека в космос 
	Апрель 
	ГБПОУ «Сибайский педагогический колледж»

	20.
	Международная научно-практическая конференция, посвященная великим просветителям
	Ноябрь 
	ГБПОУ «Сибайский педагогический колледж»

	21.
	Республиканская олимпиада по физике, математике, русскому языку, истории среди обучающихся профессиональных образовательных организаций
	Марта
	ГБПОУ «Сибайский многопрофильный профессиональный колледж»

	22.
	Конкурс стенгазет, презентаций «А.Д.Сахаров - советский физик создателей первой водородной бомбы»
	Декабрь
	ГБПОУ «Сибайский многопрофильный профессиональный колледж»

	23.
	Региональная конференция научно-исследовательских работ «А.Д.Сахаров - ученый, мыслитель, правозащитник»
	Ноябрь 
	ГБПОУ «Сибайский многопрофильный профессиональный колледж»

	24.
	Посещение онлайн-музеев о А.Д. Сахарове
	В течение года
	ГБПОУ «Сибайский многопрофильный профессиональный колледж»

	25.
	Оформление книжной выставки «А.Сахаров - совесть мира»
	В течение года
	ГБПОУ «Сибайский многопрофильный профессиональный колледж»

	26.
	Классные часы: «Великие русские учёные и изобретатели», «Ученые современности», «Научные достижения 21 века», «Мир науки и техники», «Достижения современной науки в повседневной жизни человека», «Нобелевские лауреаты - выходцы из России»
	В течение года
	ГБПОУ «Сибайский многопрофильный профессиональный колледж»



	27.
	Подготовка, проведение, участие в Национальном, отборочном, региональном этапах WorldSkill
	В течение года
	ГБПОУ «Сибайский многопрофильный профессиональный колледж»

	28.
	Профориентационная работа по школам г. Сибай, районам Зауралья, Челябинской и Оренбурской областей
	В течение года
	ГБПОУ «Сибайский многопрофильный профессиональный колледж»

	29.
	Региональная научно-практическая конференция студентов и школьников «Экология родного края»
	Февраль
	ФГБОУ ВПО Сибайский институт (филиал) БашГУ

	30.
	Всероссийская научно-практическая конференция «Проблемы гуманитарных наук и образования в современном мире»
	Март
	ФГБОУ ВПО Сибайский институт (филиал) БашГУ

	31.
	Региональная молодежная научная конференция «Барлыбаевские чтения - 2020: актуальные проблемы экономики и права»
	Март
	ФГБОУ ВПО Сибайский институт (филиал) БашГУ

	32.
	Всероссийская научно-практическая конференция «Неделя науки и технологий»
	Март
	ФГБОУ ВПО Сибайский институт (филиал) БашГУ

	33.
	IV Региональная научно-практическая конференция школьников и студентов «Современные информационные технологии и прикладная математика» памяти Б.И. Рамеева
	Апрель
	ФГБОУ ВПО Сибайский институт (филиал) БашГУ

	34.
	Республиканский конкурс НИР обучающихся образовательных учреждений «Историческое и культурное наследие народов Республики Башкортостан» (совместно с Сибайским историко-краеведческим музеем) посвященный Году науки и технологий
	Апрель
	ФГБОУ ВПО Сибайский институт (филиал) БашГУ

	35.
	Научно-практическая конференция «Опыт реализации ФГОС в образовательных учреждениях»
	Октябрь
	ФГБОУ ВПО Сибайский институт (филиал) БашГУ

	36.
	II Международная научно-практическая конференция «Устойчивое развитие территорий: теория и практика» (совместно с Сибайским филиалом ГАНУ ИСИ РБ)
	Ноябрь
	ФГБОУ ВПО Сибайский институт (филиал) БашГУ

	37.
	Всероссийская школа-конференция для молодых ученых по «Заповедному делу» (совместно с БашГУ, с ООПТ)
	Ноябрь
	ФГБОУ ВПО Сибайский институт (филиал) БашГУ

	38.
	Сбор экспонатов для создания экспозиции «Сибай - научный центр башкирского Зауралья»
	В течение года
	МБУКИ Сибайский ИКМ

	39.
	Создание выставочного Интернет-проекта «Ученые Сибая» под хештегом: #наукасибая
	В течение года
	МБУКИ Сибайский ИКМ

	40.
	Книжные /тематические выставки: «Мир компьютерных технологий», «Очевидное и невероятное», «Великие изобретения человечества», «Энциклопедии для любознательных», «Науки юношей питают…», «Солдатская наука», «Первые шаги в науку»
	В течение года
	МБУК Сибайская библиотечная система

	41.
	Информационный  урок «Дни науки в библиотеке»
	Февраль
	МБУК Сибайская библиотечная система

	42.
	Творческая мастерская «Творим, выдумываем, изобретаем»
	Февраль
	МБУК Сибайская библиотечная система

	43.
	Конкурс рисунков « Наука - глазами детей»
	Март
	МБУК Сибайская библиотечная система

	44.
	Познавательные часы: «Ответственность за нарушение прав на результат интеллектуальной деятельности»,  «Интересно всё, что неизвестно», «НаукаПро», «По страницам великих открытий», «Нескучная биология», «Хочу все знать!», «Новые технологии-для нового поколения», «Твори, выдумывай, пробуй», «Открытия и изобретения», 
	В течение года
	МБУК Сибайская библиотечная система

	45.
	Интеллектуальные игры: «Науки разные нужны», «Наука - это мы», «Твори, выдумывай, пробуй». «Знатоки культуры»
	В течение года
	Сибайская библиотечная система

	46.
	Творческая мастерская «Творим, выдумываем, изобретаем»
	В течение года
	МБУК Сибайская библиотечная система

	47.
	Семинар-практикум для руководителей клубных формирований «Творчество без границ»
	Март
	МБУКИ ЦНКиД

	48.
	Персональная выставка юного авиамоделиста Сабитова Роберта «От мечты к открытиям»
	Апрель
	МБУК Сибайская библиотечная система

	49.
	Цикл лекций «Тайны Вселенной»
	Апрель
	МБУК Сибайская библиотечная система

	50.
	Мастер-класс «Сто научных опытов для детей и взрослых в комнате, на кухне, на даче» (по одноименной книге С.В.Болушевского)
	Июнь
	МБУК Сибайская библиотечная система

	51.
	Выставка научных исследований и современных технологий «Умникум» в рамках проведения Дня города Сибай
	Август
	МБУКИ ЦНКиД

	52.
	Открытие стенда «Ученые Сибая»
	Ноябрь
	МБУКИ Сибайский ИКМ

	53.
	Круглые столы: «Наука как социальный институт» совместно с преподавателями СиБГУ,  «Актуальные проблемы науки в исследованиях ученых башкирского Зауралья»
	В течение года 
	МБУКИ Сибайский ИКМ

	54.
	Познавательное библиопутешествие «Загадки космоса», ко Дню космонавтики и 60-летию со дня полёта Ю. А. Гагарина в космос
	Апрель
	МБУК Сибайская библиотечная система

	55.
	Игры/квесты: «Наука - это мы», «Твори, выдумывай, пробуй», «Естественные науки»
	В течение года
	МБУКИ ЦНКиД


ПЛАН

мероприятий («дорожная карта») по проведению в городском округе город Сибай республики Башкортостан в 2021 году 
Года здоровья и активного долголетия
	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Срок исполнения
	Ответственный исполнитель

	1. Мероприятия, направленные на сохранение жизни и укрепление здоровья

	1.1
	Мероприятия, направленные на своевременное выявление факторов риска социально-значимых заболеваний и снижение риска ее развития (диспансеризация отдельных групп взрослого населения, проведение профилактических медицинских осмотров, работа центров здоровья, кабинетов медицинской профилактики, школ здоровья) 
	В течение года
	ЦГБ г. Сибай

	1.2
	Обеспечение проведения на дому диспансеризации и профилактических медицинских осмотров граждан пожилого возраста «Актив на дому», «Час серебряного волонтера»
	В течение года
	ЦГБ г. Сибай

	1.3
	Диспансерное наблюдение за лицами старше 60 лет и страдающими хроническими заболеваниями, перенесшими новую коронавирусную инфекцию
	В течение года
	ЦГБ г. Сибай

	1.4
	Информирование населения по вопросам профилактики, раннего выявления и основным факторам риска возникновения социально-значимых заболеваний
	В течение года
	ЦГБ г. Сибай

	1.5
	Проведение республиканских акций: «Дни народного здоровья», «Всемирный день здоровья», «Всемирный день борьбы с инсультом», «Всемирный день без табака» в рамках Аккордных дней
	Аккордные дни
	ЦГБ г. Сибай

	1.6
	Проведение вакцинации от гриппа и пневмококковой инфекции по эпидемическим показаниям и в группах риска
	Сентябрь-ноябрь 2021 года
	ЦГБ г. Сибай

	1.7
	Совершенствование системы первичной специализированной медико-санитарной помощи по профилю «гериатрия»
	В течение года
	ЦГБ г. Сибай

	1.8
	Развитие стационарзамещающих технологий в виде стационара на дому 
	В течение года 
	ЦГБ г. Сибай

	1.9
	Формирование приверженности населения к здоровому образу жизни: оформление уголков здоровья, стендов, выпуск памяток, санбюллетеней, публикации статей в газетах
	В течение года
	ЦГБ г. Сибай

	1.10
	Реализация программы «Здоровый муниципалитет», создание «Маршрута здоровья» («Сердечные маршруты» вместе с кардиологом по парку,  «Кардио кросс» - пробежки в парке с тренером)
	В течение года
	ЦГБ г. Сибай;

Комитет по физической культуре и спорту Администрации

	1.11
	Проведение акции среди обучающихся в общеобразовательных школах «Гордись своей улыбкой!» в рамках Всемирного Дня здоровья полости рта - WorldOralHealthDay (WOHD);
	Апрель 2021 года
	ЦГБ г. Сибай;

Управление образования Администрации



	1.12
	Проведение выездных лекций, мастер-классов и регулярных интернет-трансляций в информационно-телекоммуникационной сети Интернет о здоровом питании и здоровом образе жизни
	Июль-декабрь 2021 года 
	ЦГБ г. Сибай;

Юго-восточный Центр «Семья»;

Комитет по физической культуре и спорту Администрации

	1.13
	Взаимодействие с работодателями по использованию средств Фонда социального страхования для финансирования обеспечения предупредительных мер по сокращению производственного травматизма и профессиональных заболеваний работников
	В течение года
	Социальный блок Администрации 

	1.14
	Все спортивно-массовые мероприятия, проводимые комитетом в 2021 году, пройдут в рамках Года здоровья и активного долголетия. 
	Запланировано более 200 мероприятий
	Комитет по физической культуре и спорту Администрации

	1.15
	Проведение акций «Сообщи, где торгуют смертью!», «Табак и здоровье легких», «Стоп, ВИЧ/СПИД»,
	В течение года
	Комитет по делам молодежи Администрации

Управление образования Администрации
ЦГБ г. Сибай

	1.16
	Содействие движению «Волонтеры-медики»
	В течение года
	Комитет по делам молодежи Администрации

	1.17
	Организация выпечки хлеба без соли «Корзинка здоровья» 
	В течение года
	Отдел экономики Администрации

	1.18
	Клуб для людей с ограниченными возможностями здоровья «Будем здоровы»
	В течение года
	Сибайская городская организация БРО «ВОИ»

	1.19
	Клуб для людей с ограниченными возможностями здоровья «АРТ-ЗОЖ»
	В течение года
	Сибайская городская организация БРО «ВОИ»

	1.20
	Клуб для людей с ограниченными возможностями здоровья «Приобщаемся к спорту»
	В течение года
	Сибайская городская организация БРО «ВОИ»

	1.  Мероприятия, направленные на формирование здорового образа жизни

	2.1
	Участие в республиканском марафоне «Молодежь - за здоровый образ жизни»
	Март-декабрь 2021 года
	Комитет по делам молодежи Администрации

Комитет по физической культуре и спорту Администрации
	13.02.2021
	Комитет по физической культуре и спорту Администрация

	2.2
	Организация и проведение:

- Всероссийских массовых физкультурных мероприятий «Лыжня России», «Кросс нации», «День ходьбы»;

- обучение инструкторов технике скандинавской ходьбы в рамках проекта «Твой ход к башкирскому долголетию»;

- республиканской акции «10 000 шагов к здоровью» и другие
	Февраль-октябрь 2021 года 
	Комитет по физической культуре и спорту Администрации  

	2.3
	Реализация мероприятий Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»
	В течение года 
	Комитет по физической культуре и спорту Администрации

	2.4
	Организация велосипедных экспедиций для детей, в том числе группы риска, детей с ограниченными возможностями здоровья
	Июнь 2021 года
	Комитет по делам молодежи Администрации 

Комитет по физической культуре и спорту Администрации 

Сибайская городская организация «ВОИ»

	2.5
	Товарищеский турнир по хоккею с шайбой среди любительских команд «Зауралье - 2021» 
	Январь-февраль 2021 года
	Комитет по физической культуре и спорту Администрации

	2.6
	Республиканские соревнования юных хоккеистов клуба «Золотая шайба» им. А.В. Тарасова в зимнем сезоне 2020-2021 гг., среди городских команд юношей 2010-2011 г.р.
	Февраль 2021 года
	Комитет по физической культуре и спорту Администрации  

	2.7
	Межрегиональный турнир по мини-футболу «Юные таланты», среди детей 2008-2009 г.р. 
	Февраль 2021 года
	Комитет по физической культуре и спорту Администрация

	2.8
	Чемпионат Республики Башкортостан по мини-футболу среди мужских команд 
	Март 2021 года
	Комитет по физической культуре и спорту Администрация

	2.9
	2 этап Чемпионата Республики Башкортостан по волейболу среди мужских команд 
	Март 2021 года
	Комитет по физической культуре и спорту Администрация

	2.10
	Аструм Сибайский полумарафон 
	Апрель 2021 года 
	Комитет по физической культуре и спорту Администрация

	2.11
	Спортивно-массовые мероприятия в рамках Дня Победы, Дня физкультурника, Дня города и других знаменательных дат
	В течение года
	Комитет по физической культуре и спорту Администрация

	2.12
	Соревнования в рамках Спартакиады среди студентов, среди производственных коллективов города 
	В течение года
	Комитет по физической культуре и спорту Администрация

	2.13
	Соревнования по видам спорта на Кубок Главы Администрации 
	В течение года
	Комитет по физической культуре и спорту Администрация

	2.14
	Участие в спартакиаде пенсионеров Республики Башкортостан, включая подведение итогов республиканской спортивной эстафеты «Путь к долголетию»
	Сентябрь 2021года
	Комитет по физической культуре и спорту Администрация

Совет ветеранов войны и труда

	2. Обучение и стимулирование занятости граждан старшего поколения

	3.1.
	Обучение граждан старшего поколения, включая лечебную физкультуру
	В течение года
	ЦГБ г. Сибай;

Юго-восточный Центр «Семья»

	3.2
	Участие в организации профессионального обучения и дополнительного профессионального образования граждан старшего поколения и конкурса профессионального мастерства среди данной категории лиц
	В течение года
	ЦЗН г. Сибай;

Юго-восточный Центр «Семья»



	3.3
	Участие в фестивале «Урожай»
	Сентябрь 

2021 года
	Отдел экономики Администрации

	3. Активные формы досуга

	4.1
	Высадка аллей «Здоровье и долголетие» в рамках республиканской акции «Зеленая Башкирия»
	Апрель-май 

2021 года
	МБУ УЖКХ 
г. Сибай

	4.2
	Развитие клубов по интересам, художественной самодеятельности, площадок для активного досуга
	В течение года 
	Управление культуры Администрации

	4.3
	Проведение конкурса семейных плакатов «В здоровом теле - здоровый дух!»
	Ноябрь 2021 года
	Управление образования Администрации

	4.4.
	Проведение культурно-массовых и досуговых дворовых мероприятий для лиц старшего поколения:

- ретро-вечеринок на открытых площадках; 

- выставок картин «Коронавирус победим»; 

- фотоконкурса «Секреты долголетия»; - квиз-турниров (офлайн и онлайн); 

- фотовыставка «Мои года - мое богатство»; 

- модного показа «Обаяние зрелого возраста»; 

- выставки-форума «60+. Здоровье и долголетие»
	В течение года
	Управление культуры Администрации

ЦГБ г. Сибай

Юго-восточный Центр «Семья»

	4.5
	Участие в фестивалях и праздниках: 

- Всероссийского фольклорного фестиваля «Ырыу агасы»; 

- республиканского фестиваля «Я люблю тебя, жизнь!»;

- открытого онлайн-конкурса самодеятельного народного творчества для поколения «И нисколько  мы душой не постарели»;

- республиканского народного праздника «Шэжэре байрамы» («Праздник родословной»)
	Сентябрь-октябрь 2021 года
	Управление культуры Администрации;

Юго-восточный Центр «Семья»



	4.6
	Участие в слете Серебряных волонтеров, цикла встреч ветеранов различных профессий с обучающимися в общеобразовательных организациях «Лидеры старшего поколения - детям»
	
	Комитет по делам молодежи Администрации;

Управление образования Администрации;

Юго-восточный Центр «Семья»

	5. Информационные мероприятия

	5.1
	Информирование населения о программе «К врачу» и функционировании единого медицинского портала  https://doctor.bashkortostan.ru 
	В течение года
	ЦГБ г. Сибай

	5.2
	Освещение в средствах массовой информации мероприятий, проводимых в рамках Года здоровья и активного долголетия
	В течение года
	Информационно-аналитический отдел Администрации

	5.3
	Освещение мероприятий, проводимых в рамках Года здоровья и активного долголетия, на официальном сайте Администрации и в Социальных сетях с использованием хештегов:  #годздоровьяРБ; #активноедолголетие; #башкирскоедолголетие
	В течение года
	Информационно-аналитический отдел Администрации

	5.4
	Размещение социальной рекламы «Позвоните родителям!» в местных СМИ
	В течение года
	Информационно-аналитический отдел Администрации

	5.5
	Информирование населения о мерах пожарной безопасности, в том числе через местное СМИ и постеры на объектах уличной рекламы
	В течение года
	Информационно-аналитический отдел Администрации

	5.6
	Взаимодействие с религиозными организациями в рамках информационной работы с гражданами о соблюдении правил пожарной безопасности и профилактики гибели людей при пожарах
	В течение года
	Информационно-аналитический отдел Администрации


